
SSWWIIMMMMIINNGG PPOOOOLLSS ""TTEERRMM TTIIMMEE"" PPRROOGGRRAAMMMMEE
LLeeiissttoonn LLeeiissuurree CCeennttrree

MMOONNDDAAYY 77..0000aamm -- 88..3300aamm ''EEAARRLLYY BBIIRRDDSS'' ((mm//ppooooll oonnllyy))
99..0000aamm -- 44..0000ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((mm//ppooooll))
1111..3300aamm -- 1122..3300ppmm TTAADDPPOOLLEE SSWWIIMMMMIINNGG LLEESSSSOONNSS ((tt//ppooooll))
11..3300ppmm -- 33..0000ppmm PPAARREENNTT && CCHHIILLDD SSEESSSSIIOONN ((tt//ppooooll))
44..0000ppmm -- 66..0000ppmm CCHHIILLDDRREENN''SS SSWWIIMMMMIINNGG LLEESSSSOONNSS
66..0000ppmm -- 77..3300ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((bbootthh ppoooollss))
77..3300ppmm -- 88..3300ppmm CCLLUUBB UUSSEE
88..3300ppmm -- 1100..0000ppmm LLIIFFEESSAAVVIINNGG CCLLAASSSSEESS

TTUUEESSDDAAYY 77..0000aamm -- 88..3300aamm ''EEAARRLLYY BBIIRRDDSS'' ((mm//ppooooll oonnllyy))
99..0000aamm -- 1122nnoooonn SSCCHHOOOOLLSS UUSSEE
1122..0000ppmm-- 33..3300ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((bbootthh ppoooollss))
33..3300ppmm -- 44..3300ppmm SSCCHHOOOOLLSS UUSSEE
44..3300ppmm -- 55..3300ppmm CCHHIILLDDRREENN''SS SSWWIIMMMMIINNGG LLEESSSSOONNSS
55..3300ppmm -- 77..0000ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((bbootthh ppoooollss))
77..0000ppmm -- 88..0000ppmm LLAADDIIEESS WWAATTEERR WWOORRKKOOUUTT
88..0000ppmm -- 99..0000ppmm LLAADDIIEESS OONNLLYY SSWWIIMMMMIINNGG ((mm//ppooooll oonnllyy))
99..0000ppmm -- 1100..0000ppmm AADDUULLTTSS OONNLLYY SSWWIIMMMMIINNGG ((mm//ppooooll oonnllyy))

WWEEDDNNEESSDDAAYY 77..0000aamm -- 88..3300aamm ''EEAARRLLYY BBIIRRDDSS'' ((mm//ppooooll oonnllyy))
99..0000aamm -- 1122nnoooonn SSCCHHOOOOLLSS UUSSEE
1122..0000ppmm-- 33..0000ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((bbootthh ppoooollss))
33..0000ppmm -- 44..0000ppmm ''BBIIGG SSPPLLAASSHH'' SSwwiimmmmiinngg FFoorr PPeeooppllee WWiitthh DDiissaabbiilliittiieess
44..1155ppmm -- 55..1155ppmm CCHHIILLDDRREENN''SS FFUUNN SSEESSSSIIOONN ((88--1155 yyeeaarrss sswwiimmmmeerrss))
55..3300ppmm -- 77..3300ppmm CCLLUUBB UUSSEE // FFIITTNNEESSSS SSWWIIMMMMIINNGG
77..3300ppmm -- 1100..0000ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((bbootthh ppoooollss))

TTHHUURRSSDDAAYY 77..0000aamm -- 88..3300aamm ''EEAARRLLYY BBIIRRDDSS'' ((mm//ppooooll oonnllyy))
99..0000aamm -- 1100..3300aamm 5500++ SSWWIIMMMMIINNGG ((mm//ppooooll oonnllyy))
1100..3300aamm-- 77..0000ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((bbootthh ppoooollss))
22..0000ppmm -- 33..0000ppmm WWAATTEERR WWOORRKKOOUUTT ((11//22 MMaaiinn PPooooll))
77..0000ppmm -- 88..3300ppmm AADDUULLTT SSWWIIMMMMIINNGG LLEESSSSOONNSS
88..3300ppmm -- 1100..0000ppmm AADDUULLTTSS OONNLLYY SSWWIIMMMMIINNGG ((mm//ppooooll oonnllyy))

FFRRIIDDAAYY 77..0000aamm -- 88..3300aamm ''EEAARRLLYY BBIIRRDDSS'' ((mm//ppooooll oonnllyy))
99..0000aamm -- 44..0000ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((mm//ppooooll))
1100..0000aamm-- 1122nnoooonn PPAARREENNTT && CCHHIILLDD SSEESSSSIIOONN ((tt//ppooooll))
11..0000ppmm -- 33..0000ppmm TTAADDPPOOLLEE LLEESSSSOONNSS ((tt//ppooooll))
44..0000ppmm -- 66..0000ppmm CCHHIILLDDRREENN''SS SSWWIIMMMMIINNGG LLEESSSSOONNSS
66..0000ppmm -- 77..2255ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((bbootthh ppoooollss))
77..3300ppmm -- 1100..0000ppmm CCLLUUBB UUSSEE

SSAATTUURRDDAAYY 88..3300aamm -- 1111..0000aamm SSWWIIMMMMIINNGG LLEESSSSOONNSS
1111..0000aamm-- 44..3300ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((bbootthh ppoooollss))
44..3300ppmm -- 55..3300ppmm PPEEOOPPLLEE WWIITTHH DDIISSAABBIILLIITTIIEESS SSWWIIMMMMIINNGG CCLLUUBB
66..0000ppmm -- 1100..0000ppmm PPOOOOLLSS AAVVAAIILLAABBLLEE FFOORR HHIIRREE

SSUUNNDDAAYY 99..0000aamm -- 1100..0000aamm 5500++ SSWWIIMMMMIINNGG ((mm//ppooooll oonnllyy))
1100..0000aamm-- 66..0000ppmm PPUUBBLLIICC SSWWIIMMMMIINNGG ((bbootthh ppoooollss))
66..0000ppmm -- 99..0000ppmm CCLLUUBB UUSSEE

BBootthh ppoooollss ooppeenn dduurriinngg aallll ppuubblliicc sseessssiioonnss.. UUnnddeerr 88 yyeeaarr oollddss mmuusstt bbee ssuuppeerrvviisseedd bbyy aann aadduulltt.. ((1166yyrrss++))
NNoo mmoorree tthhaann 22 uunnddeerr 88’’ss ppeerr aadduulltt.. ((1166yyrrss++))

LLaasstt ttiicckkeettss iissssuueedd 3300 mmiinnuutteess bbeeffoorree sseessssiioonnss cclloossee.. OOnnee--hhoouurr sseessssiioonnss wwiillll ooppeerraattee aatt bbuussyy ttiimmeess..  
PLEASE NOTE:  THIS PROGRAMME IS SUBJECT TO CHANGE DURING HOLIDAY PERIODS.

LAP LANE IN OPERATION DURING ALL PUBLIC SWIMMING SESSIONS


